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Il 20 marzo la Giornata mondiale della salute orale

Afflitto da carie il 60% di bambini e ragazzi di tutto il mondo
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Afflitto da carie il 60% dei bambini e ragazzi sotto i 16 anni © ANSA/Ansa

Il sorriso non deve essere solo un fatto estetico ma un'espressione di benessere e salute
della persona. Il 20 marzo si celebra la Giornata mondiale della salute orale, un evento
promosso dalla World Dental Federation (Fdi), che coinvolge 110 Paesi. Domani a Roma
in piazza Vittorio Emanuele presso la Fondazione Enpam ci sara un incontro con i bambini
di alcune classi delle scuole cittadine per diffondere la campagna internazionale "Di Ahhh.
Pensa alla bocca, pensa alla salute". Il messaggio vuole incoraggiare le persone a
prendersi cura della salute orale e salvaguardare anche la salute generale e la qualita della
vita. L'iniziativa & stata promossa m e dalla
sua Fondazione, da Enpam (nell'ambito del progetto Piazza della Salute) e da Mentadent.

Le patologie orali colpiscono nel mondo 3,9 miliardi di persone, circa la meta sono
affette da carie non trattate. Se non curate correttamente, queste malattie possono avere un
impatto negativo sul resto del corpo. Afflitto da carie il 60% dei bambini e ragazzi sotto i 16
anni: chi ne soffre ha quattro volte pitu probabilita di abbassare il proprio rendimento
scolastico rispetto ai coetanei.
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Se non curata la carie puo creare gravi difficolta nel mangiare e nel dormire con
conseguenze nella crescita futura del bambino. L'impegno quindi € quello di educare fin
dalla prima infanzia a una corretta igiene orale. Per il mese della prevenzione, presso 10
milam sono previsti controlli preventivi gratuiti.
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