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LA SALUTE
DEL TEAM ODONTOIATRICO

8.45 Presentazione - Saluto Autorita
Dr. Paolo Paganelli
Presidente ANDI Emilia Ramagna
Dr. Carlo Ghirlanda
Presidente ANDI Nazionale
Dr. Raffaele Iandolo
Presidente CAONazionale
Prof. Lorenzo Breschi
Vice Direttore DERINEM- Alma Mater - Universita di Bologna
Prof. Luigi Generali
Presidente CLOPD - Universita di Modena e Reggio Emilia
9.00 Lasindromedaburnoutinodontoiatria:
cause, prevenzione erimedi
Dr. Michele Cassetta
11.00 CoffeeBreak

1130 Disordini muscolo-scheletrici correlati
allap'ohssu.ne odontoiatrica:

prevenzione e trattamento (Yoga therapy)
Prof.ssa Maria Giovanna Gandolfi

13.00 Pausapranzo

14.00 Strumentiper ilwelfare del team odontoiatrico
Dr. Gianfranco Prada

14.45 Linee guida ergonomiche eposturali
per iprofessionisti della salute orale
(in collaborazione con Fondazione ANDI e FDI)
con traduzione simultanea
Dr. Jean Michel Laffont

16,30 Chiusuradeilavori

NUMERO POSTI DISPONIBILI: 200

La preiscrizione verra garantita solo se il partecipante si presentera
entro e non oltre le ore 9.00, dopo di che verranno iscritti coloro
che saranno presentiin lista d'attesa

AREA DI COMPETENZA:
Competenze tecnico-specialistiche

OBIETTIVO FORMATIVO:

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici
diciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, iviincluse le malattie rare e lamedicinadi genere.

RESPONSABILE SCIENTIFICOD E.C.M.:
Massimo Fuzzi
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Chi ha laresponsabilita della cura degli altri spesso trascura se stesso e
quando arrivano anche per lui"i dolori” spesso & tardi per porvi rimedio.
La giornata sulla salute del team odontoiatrico vuole rendere consapevoli
gli Odontoiatri e iloro collaboratori del problema e focalizzarli su cosa
devono combattere e come farlo, siaalivello preventivo che alivello
terapeutico. Imparare a conoscere i problemi della propria salute,
affrontarli con coscienza e combatterli nel migliore dei modi, sia nella
pratica quotidiana che fuori dallo studio &il primo passo utile per viveree
lavorare meglio.

Nella giornata si parleradi ansia, distress e diburn-out degli operatori
sanitari, di problematiche muscolo scheletriche, di come I'ergonomia pué
e deve aiutare a guidare emigliorare illavoro quotidiano. Maanche di
come attorno anoi ci sono aiuti assicurativi e sanitari per poter affrontare
queste problematicheunavoltariscontrate.

RELATORI

sulle neuroscienze, che Dentale e dal2019nel-la DP Healthcare (1992-2022).
portainscenaconil Scuola di Specializzazione Presidente della Societa
musicdista jazz Gianluca di Medicina dello Sport. Europea di Ergonomia
Petrella, Dentale (2005).

Yoga Teacher. Esperto FDIin ergonomia,

Docente di Posturologia e salute esicurezza

di Ergonomia. (2020/2021).




